
GetActress
Анкета актёра · getactress.com

28.07.2026

Город
Санкт-Петербург

Возраст
27

Игровой возраст
25–30

Рост
168 см

Вес
53 кг

Пол
Женский

• Готова к съёмкам сейчас
• Готова к поездкам

Тамара  Грязнова
О себе
У меня сильное образование, и я люблю учиться новому. 
Стараюсь и удовольствие от жизни получать, и развиваться 
как личность и поддерживаю отличную физическую форму) 
 Я серьезная и целеустремленная, иногда даже слишком 
спокойная и сосредоточенная, но в этом моя �� 
 Самопробы пишу быстро, и что важнее - качественно, и 
хочу больше работать � 

Навыки
Вокал · Танцы · Фехтование · Верховая езда · Озвучка · 
Акробатика · Боевые искусства

Внешние данные
Телосложение: Спортивное  ·  Цвет волос: Каштановые  ·  
Цвет глаз: Карие  ·  Размер одежды: 42  ·  Размер обуви: 39

Фильмография
2023 — Великолепная пятерка 6 — Ева Смирнова, Второго 
плана (реж. Сергей Полуянов · Сериал)
2020 — «Затерянные в России» — Танцовщица модерна, Эпизод 
(реж. Сюй Чжэн · Фильм)

Образование
2021 — Саратовский театральный институт — Артист 
драматического театра и кино; мастерская Кузина А.Е.
2014 — Школа современно-эстрадного танца Кипсек — артист 
балета

Профиль и контакты
Написать актёру и посмотреть портфолио:
https://getactress.com/actors/52eb48ee-4944-4e54-83bc-
e55a3d47a72d
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